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Le beach tennis
débarque sur nos plages

Fraichement importé de
Corse, d’lItalie et du Sud-
Ouest de la France, le con-
cept du beach tennis est
parvenu jusqu'a Six-Fours,
avec un premier test gran-
deur nature, ce week-end,
sur la plage de la Frégate.
Ce premier tournoi, orga-
nisé par le club sportif mu-
nicipal de tennis de la Cou-
douliére (CSMT), a rassem-
blé prés de quarante
amateurs, membres du club
ou non.

« Les regles sont quasiment
les mémes qu’au tennis, pré-
cise Sébastien Raynard pour
le CSMT. Les parties se jouent
en double, sur un terrain de
16 métres de long et de 8 me-
tres de large, disposant d'un
filet situé a Im70 du sol. Pour
les raquettes et les balles, il
s’agit d’un matériel spécifi-
que a cette discipline ». Le
comptage des points et I'en-

chainement des services ne
varient pas, par rapport a
la discipline académique ;
évidemment les rebonds
sur le sable sont impossi-
bles et tout se joue « a la
volée ».

Quant aux aptitudes récla-
mées par ce sport : de bon-
nes articulations et une ex-
tréme vivacité, permettent
les déplacements les plus
efficaces' sur un sol relati-
vement mou.

En fin d’aprés-midi, les par-
ticipants ont recu coupes et
médailles selon leur place
au classement. « J'espeére or-
ganiser un autre tournot tres
prochainement », confie
I'animateur sportif du CSMT

‘al'origine de ce projet.
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Renseignements CSMT la Cou-
douliére : 04 94 07 69 78




